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➢ FORMAZIONE

➢ ESPERIENZA LAVORATIVA
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Assegnista di ricerca presso Dipartimento di
Scienze Mediche, AOU Città della Salute e
della Scienza, Torino
“Studio interventistico, randomizzato a tre bracci, controllato
per valutare l’efficacia di diversi regimi dietetici sulla steatosi
epatica non-alcolica (NAFLD)”

Borsista presso Dipartimento di Scienze
Mediche, AOU Città della Salute e della
Scienza, Torino
“Probiotici nella sensibilità non celiaca al glutine”
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Att.

Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio curriculum
vitae in base all’art. 13 del D.Lgs. 196/2003 e all’art. 13 del Regolamento
UE 2016/679 relativo alla protezione delle persone fisiche con riguardo al
trattamento dei dati personali.

Borsista presso Dipartimento di Scienze
Mediche, AOU Città della Salute e della
Scienza, Torino
“Effetti di un regime time - restricted fasting in pazienti affetti
da obesità: uno studio real - life”

Attività in libera professione

2020
-

2021

COMPETENZE TECNICHE

Educazione alimentare

Nutrizione in pazienti affetti da:
- Obesità e sovrappeso

- Diabete
- Dislipidemie

Nutrizione sportiva

Integrazione e supplementazione
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