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COMPETENZE TECNICHE

Educazione alimentare

Nutrizione in pazienti affetti da:

Obesita e sovrappeso
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Autorizzo il
vitae in bas

» FORMAZIONE

| TSRM Ordine Nazionale dei Dietisti
Iscritto allalbo professionale

| Sezione di Cuneo, n° 28

| Ordine Nazionale dei Biologi
Iscritto all'albo professionale
Sezione A, n° AA 082284

Laurea Magistrale in Scienze degli Alimenti e della
Nutrizione umana (SANUm)

Facolta di Biologia, Universita di Torino

 Nutrimedifor — Corso di formazione
professionale in Nutrizione sportiva

 Milano
Laureain Dietistica

Facolta di Medicina, Universita di Torino

' Liceo Classico G. Govone
Alba

»> ESPERIENZA LAVORATIVA

_Assegnista di ricerca presso Dipartimento di
Scienze Mediche, AOU Citta della Salute e

della Scienza, Torino

“Studio interventistico, randomizzato a tre bracci, controllato
per valutare |'efficacia di diversi regimi dietetici sulla steatosi
epatica non-alcolica (NAFLD)”

Borsista presso Dipartimento di Scienze
Mediche, AOU Citta della Salute e della

Scienza, Torino
“Effetti di un regime time - restricted fasting in pazienti affetti
da obesita: uno studio real - life”

Borsista presso Dipartimento di Scienze

Mediche, AOU Citta della Salute e della

Scienza, Torino
“Probiotici nella sensibilita non celiaca al glutine”

—1 Attivita in libera professione

trattamento dei dati personali contenuti nel mio curriculum
e all’art. 13 del D.Lgs. 196/2003 e all’art. 13 del Regolamento

UE 2016/679 relativo alla protezione delle persone fisiche con riguardo al
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trattamento dei dati personali.
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